| Jornada da Associagao de Terapias Cognitivas do Estado do Rio de Janeiro
Tema - Atualizacdo em Transtornos Alimentares e Obesidade: novas
perspectivas

19 de novembro de 2005

08:20 - Entrega de material
08:50 as 09:00 - Abertura

09:00 as 10:10 - Caracterizagéo e tratamento psicoterapico
Coordenador: Cristiane Figueiredo

Transtornos alimentares e obesidade: controvérsias no diagnostico e
tendéncias futuras
Gabriela Bezerra de Menezes (UFRJ)

O modelo cognitivo na Anorexia Nervosa
Irismar de Oliveira (UFBA)

Os novos programas de tratamento para compulsao alimentar
Ménica Duchesne (IEDE - UFRJ/PUC)

10:15 as 11:15 - Tratamento farmacoldgico
Coordenador: Paula Ventura

Novos medicamentos no tratamento da obesidade
Walmir Coutinho (IEDE - UFRJ/PUC)

Tratamento dos transtornos alimentares: novos agentes farmacologicos
José Carlos Appolinario (IEDE - UFRJ/PUC)

11:15 as 11:30 - Coffee-break
11:30 as 12:40 - Tratamento nutricional e atividade fisica
Coordenador: Angela Donato Oliva

Estratégias nutricionais na anorexia nervosa e na bulimia nervosa
Claudia Cravo (UFRJ)

Orientagao nutricional em obesos com compulséo
Kamile Siqueira (UERJ)

Novas estratégias de atividade fisica para o paciente obeso
Marcos Fortes (IPCFEx/ UFRJ)

12:40 as 14: 00 - Almoco
14:00 as 15:10 - Evidéncias de eficacia de tratamento
Coordenador: Viviane Rosa Marinho

A relacéo entre o uso de antipsicoticos e obesidade
Isabela Bussade (IEDE - UFRJ/PUC)

Diabetes mellitus e transtornos alimentares: como adaptar o tratamento?
Marcelo Papelbaum (IEDE - UFRJ/PUC)

Tratamentos alternativos da obesidade: mitos e fatos
Rodrigo Moreira (IEDE - PUC)



15:15 as 16:05 - Cirurgia bariatrica
Coordenador: Helene Shinohara

IndicacOes, contra-indicagdes e resultados da cirurgia bariatrica
Alexander Benchimol (IEDE - PUC)

Transtornos alimentares no pré e pos-operatoério da cirurgia bariatrica
Julia Fandino (IEDE - UFRJ/PUC)

16:05 as 16:25 - Coffee-break

16:25 as 17:35 - Topicos Especiais
Coordenador: Monica Duchesne

Instrumentos para avaliagao dos transtornos alimentrares
Silvia Freitas (IEDE - UERJ/PUC)

Tratamento da obesidade na infancia e na adolescéncia
Erika Paniago Guedes (IEDE)

Transtornos alimentares em criangas e adolescentes
Tatiana Moya (IEDE - PUC/USP)

17:40 as 18:20 - Secéo de caso clinico com video

Tratatamento da Anorexia Nervosa
Irismar de Oliveira (UFBA)

18:20 - Encerramento



