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Desafios na Pratica Clinica da Terapia Cognitivo Comportamental

1. Informacgdes gerais

A 12* Mostra de Terapia Cognitivo-Comportamental ¢ organizada pela
Associacdo de Terapias Cognitivas do estado do Rio de Janeiro (ATC-Rio), com o
apoio do Instituto de Psicologia da Universidade do Estado do Rio de Janeiro. A
Mostra de TCC ¢ o maior evento de Terapia Cognitiva do nosso estado, congregando os
profissionais, estudantes de pds-graduagdo e graduagdo e terapeutas clinicos do Rio de
Janeiro. O objetivo do evento ¢ divulgar os trabalhos académicos e relatos de
experiéncia clinica relacionados ao tema das Terapias Cognitivas, proporcionando um
intercambio entre as vdarias areas de conhecimento e contribuindo para a atualizagdo

profissional e a qualidade do servigo prestado em TCC no nosso estado.
Local: Universidade do Estado do Rio de Janeiro

Data: 13 de setembro de 2014
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Horario: 08:00 as 19:00 hs

2. Temas

Serao considerados como temas centrais os seguintes topicos:

- Transtornos de ansiedade

- Transtornos do humor

- Transtornos de personalidade
- Transtornos Alimentares

- Neurociéncias

- Neuropsicologia

- Relacgao terapéutica

- Habilidades Sociais

- Mindfulness

- Psicologia positiva

- Terapia na infancia e adolescéncia

- Psicologia da saude

3. Comissao Organizadora

A comissao organizadora sera constituida por:

Aline Sardinha
Ang¢lica Borba

Ana Claudia Ornelas
Ana Claudia Peixoto
Antonio Carvalho
Andre Pereira
Gabriel Coutinho
Heitor Hirata

Marco Aurélio Mendes
Maria Amélia Penido
Marcele Carvalho

Mauricio Canton Bastos
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Patricia Barros

Priscila Tenenbaum

4. COMISSAO CIENTIFICA

A Comissao Organizadora formara uma Comissao Cientifica, responsavel por
analisar as propostas encaminhadas. Esta Comissao tera plenos poderes para aceitar ou
recusar as propostas, com o objetivo de garantir uma integragdo das atividades da
Mostra e evitar repeticao de temas ou convidados.

A Comissao Cientifica sera formada por profissionais que possuam titulagao de
Mestre ou Doutor (ou equivalente) e experiéncia na area em que proferirem pareceres.
A composicao se dara por indicagdo da Comissao Organizadora.
A Comisséo Cientifica cabera avaliar, aceitando ou recusando as propostas submetidas
via sistema online, tomando por base os critérios de observancia das normas do
Congresso, além da pertinéncia cientifica, da clareza e da objetividade necessarios para
um trabalho cientifico. Os resumos de proposta serdo analisados por consultores

especialistas nas areas dos trabalhos.

A comissao cientifica sera constituida:

Aline Sardinha
Angela Donato Oliva
Ang¢lica Borba

Ana Claudia Ornelas
André Pereira
Bernard Range
Carmem Beatriz Neufeld
Carolina Lisboa
Eliane Falcone
Gabriel Coutinho
Helene Shinohara
Lucia Novaes
Leopoldo Barbosa

Neuciane Gomes
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Maycoln Teodoro

Mariangela Savoia

Maria Amélia Penido

Renata Ferraz Fernandes Lopes
Ricardo Padovani

Suely Santana

Tamara Melnik

5.INSCRICAO

As inscricoes deverdo ser realizadas através do site oficial do evento www.atc-
rio.org.br/. Todos os participantes e apresentadores de trabalhos deverao estar inscritos
na Mostra. Nao ¢ necessaria a inscricdo de todos os autores dos trabalhos, apenas
daqueles que participardo e/ou apresentardo trabalhos na Mostra.

Todos os inscritos receberdo certificado de participacao, crachd e o material da Mostra.
E obrigatorio o credenciamento na recepgdo do evento. Nio sera permitida a entrada nas
salas de atividades sem cracha de identificacdo, sendo cobrada taxa de emissao de
segunda via em caso de extravio. Os valores das inscrigdes da Mostra tém descontos
progressivos para pagamentos em datas antecipadas, para alunos da UERJ e para
associados adimplentes da ATC-RIO e FBTC. Os valores das inscricdes da Mostra
diferenciam-se para as categorias Estudante (graduacdo), e Profissionais/Publico em

geral.
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6 - VALORES DAS INSCRICOES

até 31/07 de 01/08 a 11/09 no local
Estudante de Graduacgao 100 120 140
Profissionais 185 200 220
Socios ATC-Rio
Estudante de Graduacgao 40 60 80
Profissionais 90 120 140

Os associados da FBTC e os estudantes de graduacao da UERJ contardo com a
possibilidade de realizar sua inscrigdo no evento pagando o mesmo valor promocional
reservado aos socios da ATC-Rio até¢ o dia 31 se julho de 2014. A ATC-RIO nao
restituira o valor da taxa de inscricdo para a Mostra sob nenhuma hipétese, mesmo em
caso de recusa de propostas pela Comissdo Cientifica ou desisténcia de participagao

pelo inscrito.
7. PROPOSTAS DE TRABALHO:

A 12* Mostra de Terapia Cognitivo-Comportamental terd quatro modalidades de
apresentacao: minicursos, conferéncias, simpdsios de comunicacio livre e sessdo de
painéis. Com excecdo das conferéncias e dos minicursos, que serao apresentados por
profissionais convidados, as propostas de comunicagdo livre e sessdo de painéis serdo

analisadas pela comissao cientifica.

7.1- Especificacao das propostas dos trabalhos

7.1.1- Comunicacgao livre: As propostas para Comunicacao Oral se referem a relatos
de pesquisas e/ou experiéncias clinicas relevantes nas diversas areas das Terapias
Cognitivas e areas correlatas, apresentadas individualmente, por um unico participante.
Apesar da apresentagao individual, serdo aceitos multiplos coautores do trabalho, se for
o caso. As Comunicagdes Orais serdo realizadas em sessdes conjuntas, mediadas por

um debatedor designado pela Comissao Cientifica da Mostra. Cada apresentagao devera
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ter duracdo de 20 minutos. Os resumos devem atender as normas para submissao de

resumeos.

7.1.2- Painéis: Os Posteres sdo trabalhos graficos sobre relatos de pesquisas e/ou casos
clinicos relevantes nas diversas areas das Terapias Cognitivas e areas correlatas. Eles
deverdo apresentar uma sintese da pesquisa contendo: titulo, autores, filiagao
institucional, introdugdo, método, resultados, discussdo e referéncias (seguindo as
normas da APA). Com qualidade estética e atrativa aos participantes, no tamanho de 80
centimetros de largura e 1 metro de comprimento, cada pdster precisa facilitar a
visualizagao das informacdes, maximizando figuras, esquemas e tabelas, com letras
impressas em tamanho que se possa ler a 2 metros de distdncia. Cada pdster ficara
exposto durante um dia em suporte apropriado e havera um horario designado em que o
participante apresentador deverda estar proximo ao mesmo, a fim de debater seu
conteudo com o publico, sob a coordenacao de um debatedor designado pela Comissao
Cientifica. Os resumos devem atender as normas para submissdo de resumos. Os
posteres serao avaliados por sua qualidade cientifica e segundo as normas indicadas
acima e havera premiagao dos mesmos pela comissao cientifica do evento. A Comissao
cientifica se reserva o direito de realocar, remanejar e redimensionar os trabalhos
quando avaliado que o mesmo nao estd condizente ou seria mais adequado para outra
categoria/modalidade. Ao submeter sua proposta, o participante estara ciente e de
acordo que o horario, local e data de sua apresentacdo sera decidida pela Comissao

organizadora e devera ser obedecida pelo participante.

8. ORIENTACAO PARA O RESUMO:

Os resumos poderao ser apresentados de acordo com duas opg¢des: resumo simplificado
e resumo expandido.

8.1-Resumo simplificado: O resumo deverd ser apresentado no formato padrdo do
programa Word for Windows, espacamento simples e fonte Times New Roman
tamanho 12. O titulo deve ser apresentado em letras maiusculas e em negrito. Abaixo do
titulo, o(s) nome(s) do(s) autor(es) e afiliacdo. Apds dois espacamentos, devem ser
apresentadas trés palavras-chave. O corpo do texto devera ter entre 400 e 500 palavras,

com especificagdo dos objetivos, da metodologia, dos resultados e das principais
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conclusdes. Nao deve conter datas, citagdes, graficos, tabelas ou desenhos. O

documento devera ser enviado como anexo.
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8.2- Resumo expandido: O resumo devera ser apresentado no formato padrao do
programa Word for Windows, espacamento simples e fonte Times New Roman
tamanho 12. O corpo do texto devera ter de 3 a 6 paginas, escrito dentro dos padrdes da
APA, ja incluidos graficos e tabelas, se houver. O documento devera ser enviado como
anexo. O trabalho devera incluir: a) Titulo, autor(es) e afiliacido; b) Palavras-chave
(trés); c) Introducio, onde devera ser apresentado o contexto geral do trabalho e uma
revisdo sobre a tematica em que o trabalho se insere; d) Objetivos; ¢) Resultados, que
podem incluir tabelas e graficos; f) Discussdo em relacdo ao conhecimento disponivel,
g) Conclusoes; h) Agradecimentos (item ndo obrigatério), onde os autores poderao
fazer os seus agradecimentos as instituigdes de fomento e apoio a pesquisa, a

colaboradores etc.; 1) Referéncias. O documento devera ser enviado como anexo
9 — NORMAS PARA SUBMISSAO DE PROPOSTAS

A inscricao de trabalhos podera ser realizada de 30 de maio a 15 de agosto de 2014,
mediante pagamento da inscri¢do no evento. Os resumos dos trabalhos serdao avaliados
pela comissdo cientifica e, apos aceitos, serdo publicados nos anais do evento. Os
trabalhos deverao ser enviados em arquivo anexado para o e-mail: mostratcc@atc-

rio.org.br

Todos os proponentes de trabalhos, independente da modalidade, deverao estar inscritos
na Mostra, com confirmag¢ao do pagamento da taxa de inscricdo. Os coordenadores das
sessOes de simpdsios deverao ser associados da ATC-RIO e em dia com suas obrigacdes
legais. Poderdo apresentar trabalhos participantes nao-socios da ATC-RIO, desde que
inscritos na Mostra. Apenas serdo aceitas propostas que forem submetidas via sistema
de submissao de propostas da Mostra.

E condigdo para a submissdo das propostas de atividades para analise da Comissdo
Cientifica a adequagao da proposta as normas definidas para cada atividade, bem como
a aceitacdo da apresentacao do trabalho no dia e horario definido pela Comissdo. A
Comissao se reserva o direito de alocar as apresentagdes de trabalhos da forma como
melhor convier a organizagdao do evento. Ao inscrever o trabalho o participante

responsavel pela submissdao deverd indicar uma area tematica na qual o trabalho se
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insere. As areas tematicas da Mostra estdo divulgados na pagina do evento, no site

www.atc-rio.org.br/.
10- CRITERIOS DE AVALIACAO DOS TRABALHOS

Os trabalhos serdo avaliados de acordo com as normas acima descritas, além da
relevancia cientifica (tedrico/pratica) e da clareza de exposicao/argumentagdao. O
resultado da avaliagdo sera em termos de aprovado e reprovado, ndo sendo possiveis

sugestoes de alteracdo no texto submetido pelo autor.

11- CRONOGRAMA

Inicio da divulgacao: 17/04/2014

Prazo para inscrigdes de trabalhos: 30/05/2014 a 15/08/2014

Avaliagao das propostas de trabalhos e dos resumos: 16/08/2014 a 30/08/2014
Comunicag¢ao de aceite dos trabalhos: até 01/09/2014

Em caso de duvidas, favor entrar em contato através do email: mostratcc@atc-rio.org.br

Atenciosamente,

Diretoria da ATC-Rio
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